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Las personas que se inyectan drogas presentan un mayor riesgo de sufrir complicaciones por el COVID-19 que la
poblacién general. Las barreras socio-sanitarias (falta de vivienda, vivir en espacios congregados, acceso a atencién
medica, transporte, etc.) y las condiciones de salud subyacentes, como el VIH y la hepatitis C, contribuyen a aumentar
el riesgo. Sin embargo, el estigma del uso de drogas entre los proveedores de cuidados de la salud, asi como las
limitaciones en acceso a medios de transporte y seguro médico, han contribuido a la baja aceptacién de las pruebas
de COVID-19 entre las personas que se inyectan drogas. Sin embargo, los programas de intercambio de jeringas
proporcionan acceso a recursos y a una atencién médica de alta calidad y sin prejuicios. Este estudio tuvo como
objetivo comprobar si el uso de incentivos en los programas de intercambio de jeringas locales mejoraria la aceptacion
de las pruebas de COVID-19 entre las personas que se inyectan drogas.
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por semana se realizé la prueba cuando no se N
ofrecieron incentivos, frente a aproximadamente
6 personas por semana cuando se ofrecieron incentivos.
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POBLAC'ON En este breve periodo de tiempo, la gestion de

Las personas que se inyectan drogas que contingencias no mejord las pruebas de deteccion del
buscaban atencion en uno de los 9 los programas COVID-19 entre las personas que se inyectan drogas de las
de intercambio de jeringas en 4 condados de Oregoén zonas menos pobladas.

2 condados eran rurales y 2 estaban en pequefios
centros urbanos

RECOMENDACIONES
Aproximadamente el 80 % de los participantes eran blancos, En este estudio, la gestién de contingencias cl);rl
=

el 10 % hispanos/latinos (ofrecer incentivos) aumentd significativamente 2
las pruebas entre las personas que se inyectan

drogas. Esto sugiere que ofrecer incentivos podria ser una
estrategia efectiva a considerar cuando se trabaja con
esta poblacién. Sera importante continuar con este tipo
de estrategias entre las personas que se inyectan drogas,
debido a su mayor vulnerabilidad a el COVID-19, las barre

QU E SUCEDIO @ ras para el acceso a los servicios de salud pueden influir en

El 30 % eran mujeres

El 55 % fueron alojados temporalmente o no se alojaron

El'equipo de investigacion implementd un programa la aceptacion de la vacunacién y las nuevas variantes del

de pruebas de COVID-19 en 9 de los programas de COVID-19 que pueden dar lugar a nuevas oleadas.
intercambio de jeringas de 4 condados (2 rurales,

2 pequerjos centros urbanos) en Oregér_L El personal del estudio Ofrecer incentivos también puede ayudar a mejorar la
comenzo el programa de pruebas gratuitas el 1 de febrero de 2021. s 2 .
Cinco semanas después, empezaron a ofrecer incentivos para las aceptguon de lavacunay el cumpllmlento de medidas de
pruebas en forma de una tarjeta de regalo de $10 para seguridad entre las personas que se |nye(;tan drogas para
Walmart o Kroeger. el COVID-19 y otras enfermedades infecciosas. El aumento
en el nimero de personas que se someten a las pruebas o
El personal del estudio realizé un seguimiento del nimero de clientes a las vacunas contra el COVID-19 es una forma de ayudar
de los programas de intercambio de jeringas por semana que se a garantizar que los miembros de esta comunidad puedan
sometieron a pruebas de COVID, tanto antes como después de protegerse a si mismos y a los que les rodean. Sin embargo,
ofrecer la tarjeta regalo de $10 (durante el periodo de gestién de es importante establecer sistemas de monitoreo para

contlnger(;cnals). E?to? da(tjosl s€ arlca_ll,lzadron pOtlf fase y por c?ntrto PEIE] garantizar que las personas no se vacunen después de
comprender los efectos de la gestién de contingencias en las tasas TS (e S oy
de pruebas de COVID-19.

Este resumen se realizé en septiembre de 2022. Este resumen incluye Unicamente los Una colaboracién de investigacion
resultados de un estudio Unico. Otros estudios pueden encontrar resultados diferentes. con la Alianza contra el VIH

El estudio fue apoyado por la RADx-UP programa Aceleracion Rapida del Diagndstico en
Poblaciones Desfavorecidas de los Institutos Nacionales de Salud: www.radx-up.org
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