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Estudios anteriores han demostrado que diversos determinantes sociales de la salud, como la vivienda, el acceso a
alimentos nutritivos y a la atencién de la salud, y la educacion, contribuyen a las disparidades en la incidencia y mor-
talidad del COVID-19 entre las minorias y las poblaciones desatendidas. Sin embargo, la mayoria de estos estudios en
los Estados Unidos usaron datos agregados a nivel del condado, que a menudo carece de la granularidad espacial para
identificar y comprender claramente las disparidades. Analizamos los datos de vigilancia de la infeccion por COVID-19 a
nivel de los sectores censales de los EE. UU. mediante el modelo bayesiano espacio-temporal, para detectar tendencias
de infeccidn locales y lugares criticos, e investigar los determinantes sociales asociados con la infecciéon por COVID-19
de una poblacién mexico-estadounidense en el condado de Cameron, Texas. Investigamos el efecto de la politica de
mitigacion local sobre la infeccién por COVID-19. Los resultados de este estudio pueden fortalecer las estrategias de
intervencioén para el control del COVID-19 y proporcionar conocimientos clave para aumentar la realizacién de pruebas
para la detecciéon del COVID-19 en poblaciones desatendidas y el disefio de programas de vacunacidn selectivos.

DONDE QUIEN
Condado de Q@) La poblacién del condado de Cameron, Texas (423,163 residentes)

Cameron, Texas en la frontera de los EE. UU. y México.

* Mas del 90 % de los residentes del condado de Cameron son hispanos

CUANDO de origen mexicano.

Marzo de 2020 - e * La mayoria no tiene seguro médico, vive por debajo del nivel de pobreza
diciembre de 2020 y tiene una alta prevalencia de diabetes tipo 2 y obesidad.
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* El estudio utilizé datos semanales de vigilancia
del COVID-19 del Departamento de Salud (DE LA DISCUSION Y

N
Publica del condado de Cameron y agregados por CONCLUSION)

geograficos y los determinantes sociales asociados las areas con porcentajes mas altos de hogares con

con la incidencia del COVID-19 en personas que viven en un solo padre o madre y dominio limitado del inglés.
el condado de Cameron, incluidos el desempleo, la y — ’
vivienda, la diversidad racial, el nivel de pobreza, el nivel Elriesgo de incidencia del COVID fue menor en las
de educacion, el seguro médico y el transporte. areas con poblaciones mas jovenes e ingresos
mas bajos.
Los investigadores identificaron la variacion geogréfica )
del COVID-19 y areas con altas tasas de infeccion. Las 6rdenes de permanecer en el hogar fueron
eficaces para disminuir la tasa de infeccién por COVID.
El personal del estudio creé un indicador binario para
los periodos en los que se implementdé una orden estatal
o local de quedarse en el hogar para evaluar el efecto RECOMENDACIONES
de la politica local sobre el COVID-19. * Los hallazgos de este estudio deben
utilizarse para informar tanto el desarrollo
Los investigadores realizaron analisis estratificados por de estrategias de intervencion selectivas
edad para identificar diferentes determinantes sociales para las comunidades desatendidas como la
contribuyentes y cuantificar sus efectos en grupos implementacion de servicios para estas comunidades
organizados por edades. durante la pandemia y después de esta.
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Este resumen se realizd en junio de 2022. Este resumen incluye tnicamente los resultados de un solo Ly
estudio. Otros estudios pueden hallar resultados diferentes. El estudio fue apoyado, en parte, por la iniciativa Un_a COIabora_C,'on

del programa Aceleracion Réapida del Diagndstico en Poblaciones Desfavorecidas RADx® (RADx-UP) de los de investigacion con:
Institutos Nacionales de Salud (National Institutes of Health, NIH) 3ULITRO03167-02S1y UL1 TRO03167-02S6.
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